IDEAS Y SUGERENCIAS PARA HACER SU DIA MUNDIAL DEL
MATRIMONIO EI MEJOR

Lo siguiente son solamente algunas ideas que han sido decretados sobre los afios y debe de ser
considerados como sugerencias, no expectaciones. Esperamos que estas ideas actien como un
estimulo para usted y su comunidad para agarrar maneras mejores de como celebrar el Dia Mundial del
Matrimonio. Recuerde, celebrando el DMM es una de las oportunidades mas raras que podemos
compartir con el mundo los regalos maravillosos que Dios nos ha traido a nuestras vidas. Es otra manera
de esparcir el Evangelio.

Extendiendo la palabra...

1. Cree y distribuye un anuncio con informacién acerca del Dia Mundial del Matrimonio a través de
las escuelas Catolicas en su diécesis y otras organizaciones locales de la Iglesia. Incluya
informacion acerca de los eventos que ha planificado tal como una celebracién de Misa especial,
un baile para parejas casadas, una comida campestre familiar celebrando el matrimonio, etc.

2. Ponga en los boletines de su parroquia un anuncio sobre el DMM que incluye una coleccion de
declaraciones de los miembros de la parroquia considerando por que ellos personalmente creen
en el matrimonio. No se olvide incluir comentarios de los miembros solteros, miembros que son
viudos, sacerdotes y monjas.

3. Produzca y circule un folleto de actividades en casa para familias de la parroquia dandoles
sugerencias de actividades ellos pueden hacer en el DMM y a través del afio.

4, Notifique a todos sus periddicos y revistas locales, estaciones del radio y estaciones de televisiéon
acerca del DMM y animalos que se unan en la celebracion.

Extendiendo la alegria...

5. Realice un video de parejas casadas y familias de su parroquia y ensefie las escenas en frente de
la Iglesia cuando la gente llegue para la Misa, como parte de la homilia/sermon, un anuncio de la
meditacion de la comunidn, o en la recepcidn después de los servicios.

6. Despliegue fotos de bodas de los miembros de la parroquia en un &rea sumamente visible, como
el vestibulo de la Iglesia. Incluye fotos de las ordenaciones de sus sacerdotes también. Identifique
cada persona en la foto e incluya las fechas.

7. Comparta diferentes costumbres del matrimonio con la parroquia teniendo parejas de diferentes
grupos étnicos explicando las costumbres Unicas de su herencia.

8. Organice eventos de “pareja” como ventas de pasteles, ventas de garaje, y lavado de autos para
recaudar dinero para caridades — todo en celebracion del DMM.

Celebrando el amor...

9. Planifigue y promueva un concurso a hivel diocesano de escribir acerca del matrimonio.
Reconozca a los ganadores en un evento especial con un premio Unico. Es asombroso que tan
facil es de recolectar los regalos que negocios y comerciales locales estan dispuesto de donar. El
Obispo o lideres politicos locales podrian ser invitados para presentar los premios. El alcance de
los medios de comunicacion es una posibilidad. Utilice los boletines de la Iglesia, vecindario y
revistas locales para extender la palabra. No se olvide de hacer algo para los estudiantes de la
primaria, secundaria y preparatoria. En los grupos de menores es bueno realizar algin sorteo.
Recuerde, cuando los nifios estan involucrados, también sus padres se involucran.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Promueva una “exposicion de arte” de estudiantes dibujando a mano los padres de los
participantes. Despliegue los trabajos del arte en el vestibulo, pasillo o recepcién de la Iglesia.
Este seguro de reconocer los artistas de alguna manera.

Organice un juego de boliche en pareja y/o familia, una fiesta de patines, una fiesta de piscina,
campestre, o algin otro evento que permitiria a su comunidad (encontrados y no encontrados) a
venir juntos. Estos eventos puede proceder o seguir otras celebraciones del DMM tal como una
Misa especial.

Reserve los asientos de en frente de la Iglesia para parejas casadas por 25, 30, 35 0 40 afios o
mas y deles un certificado, flores, o algun otro recuerdo. Invitelos a todos a recibir la comunién
como parejas. Ellos pueden ser parte de las lecturas, entrada o salida de la Misa.

Pida que su sacerdote reconozca a las parejas casadas presentes en la Misa pidiendo que todas
las parejas casadas se paren, luego empiece a sentarlos en incrementos de cinco afnos, hasta
gue la pareja casada por mas tiempo se quede parada. Después de que aplaudan, presente esa
pareja con un certificado, flores, o un regalo.

Realice el mismo proceso de arriba para reconocer la pareja casada por menos tiempo.

Tenga una recepcion para todos los miembros de la parroquia después de los servicios. Fotos de
las ceremonias de bodas de los miembros de la parroquia pueden decorar el cuarto. Sirva pastel
de boda y ponche. Podrian hacer que la pareja casada por mas tiempo corte el pastel.

Organice una Misa especial por la tarde para su diécesis seguido por un “Baile de Novios”. Sirva
pastel de boda y despliegue fotos bodas.

Anime a su pastor para que ofrezca la renovacion de los votos matrimoniales del DMM después
de la misa para todas las parejas casadas quien desea quedarse.

Anime a su Obispo a escribir una carta promoviendo el matrimonio y la familia para el Dia Mundial
del Matrimonio. Reproduzca la carta en todos los boletines de las parroquias o anime a que sea
leido durante la Misa del DMM.

Disefie una presentacion (puede usar PowerPoint) acerca del sacramento del matrimonio para el
grupo de CCE, RCIA, estudios de la Biblia, y otros programas educativos patrocinados por la
Iglesia. Presente el tema durante las semanas acercandose al DMM.

Organice una vigilia de oracion de su parroquia para el crecimiento del matrimonio y relaciones
familiares, en su parroquia, en su comunidad, nacional y mundial.

Anime a su pastor para relacionar como el matrimonio de sus padres jugé una parte en su
decision de entrar al sacerdocio.

Anime a su sacerdote para que use los Ejemplos de Oracién para el Servicio de Oracion &
Liturgias para las Misas del DMM, o para desarrollar una liturgia especial refiriéndose al
matrimonio.

Revise y descargue el Ejemplo de Oracidn para el Servicio y Ayuda de Liturgias en el sitio de la
pagina de Internet del Dia Mundial del Matrimonio — wmd.wwme.org/spanish/ _— DMM: Paquete
de Vida Familiar/Clero —y compartalo con sus Parroquias locales y comités de planificacion de
la Liturgia.
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Nada mas para Ustedes Dos...

24, Siéntense juntos y miren a su cortejo y fotos de su boda.

25. Diganles a sus hijos como se conocieron y como se enamaoraron.

26. Digale a su cényuge lo que mas aprecias en el/ella después de decirle “Te Amo”.

27. Dense el uno al otro un masaje en la espalda o en los pies.

28. Hagale su comida favorita o un postre y comanselo a la luz de una vela.

29. Escribale a su cényuge una carta de amor diciéndole lo que significa el matrimonio de ustedes.

30. Dele a su cényuge y a usted mismo el regalo de un Fin de Semana del Encuentro Matrimonial
Mundial.
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